
屯平－尼希米團契 2018 年 5-8 月週會     教會主題：＜扎根聖經、活出基督＞    (更新 28-4-2018)      經卷：創世記 

日期 主   題 內     容 形 式 負責人 主席 司事 祈禱會 代禱 讀經(背經) 

5/5 神說話（四）耶穌基督的復活與再來 再思耶穌的復活、再來與我們的關係。 短講+分組 敏婉 玉貞 靜民 惠玲 冰琪 帖前 4：13-18 (16-17) 

12/5 忙到癲（一）責任攬上身 剖析把責任全盤攬上身的危機，並尋找出路。 大組分享 繼榮 志芳 玉貞 繼榮 振標 路 10：38-42(41-42) 

22/5 東涌-食、玩、行５星級享受，半星級難度 「涌」滿人情 - 尋古蹟、郊遊、靈修、減壓、運動、相交 歷史生態遊 繼榮+靜民 備註：是日 22/5 周二（公假） 

26/5 亞伯拉罕的順服 從亞伯拉罕回應神的呼召，學習順服神 (創 11:27-12:9) 查經 惠玲 敏婉 志芳 惠玲 倪春 創 11:27-12:9（1-2） 

2/6 神說話（五）儆醒候主來 重溫十個童女的故事，學習如何迎接主再來。 短講+分組 玉貞 繼榮 玉冰 玉貞 玉冰 太 25:1-13 (13） 

9/6 與壓力共舞（一）壓力測試 壓力大測試，探討減壓良方。 問卷+分組 惠玲+靜民 惠玲 彩娟 靜民 彩娟 詩 46（1） 

16/6 敬拜主 - 詩歌分享 透過分享敬拜詩歌，一同敬拜主。 詩歌分享 玉冰 玉冰 敏婉 玉冰 敏婉 詩 96 (1-3) 

23/6 拆解異端 剖析耶和華見證人／守望台的謬誤。 專講 景文 彩娟 水棠 景文 水棠 猶 1-4 (3) 

30/6 亞伯拉罕的代禱 從亞伯拉罕的代禱，學習如何成為一位忠心的代禱者 (創 18:16-33) 查經 玉貞 水棠 惠玲 玉貞 少榮 創 18:16-33（25） 

7/7 神說話（六）查經 So Easy 查經技巧的研習與實踐。 短講+分組 繼榮 玉貞 景文 繼榮 玉霞 提後 3:14-17（16-17） 

14/7 與壓力共舞（二）減壓運動GoGoGo 學習減壓運動，鬆弛身心。 分享+運動 惠玲+靜民 靜民 倪春 惠玲 繼榮 詩 62:5-8（8） 

21/7 與基督一同禱告 透過與基督一同禱告，瓦解撒旦的計謀。 短講+禱告 繼榮 景文 志芳 玉貞 景文 路 22:31-46（40） 

28/7 亞伯拉罕獻以撒 從亞伯拉罕獻以撒，學習如何經歷信心之旅 (創 22:1-19) 查經 景文 玉貞 靜民 繼榮 惠宜 創 22:1-19（12 下） 

4/8 光輝歲月 - 活力再現 思想人生下半場的規劃與潛質，煥發生命的光輝。 分享+分組 志芳 志芳 玉貞 景文 玉貞 西 1:28-29, 2:6-7 (1:28-29) 

11/8 分甘同味 - 書籍分享 配合教會年題，分享所推介的書籍。 書籍分享 敏婉 玉冰 彩娟 玉貞 志芳 詩 19:7-14 (7) 

18/8 生日肢體兩面睇 透過生日肢體的分享，增進彼此認識，並學習彼此相愛。 遊戲+分享 玉冰 玉貞 玉珍 玉冰 玉珍 弗 4:1-13 (2-3) 

25/8 雅各與天使摔跤 從雅各與天使摔跤，學習認識自己的軟弱及信賴神恩 (創 32:22-32) 查經 繼榮 靜民 倪春 景文 靜民 創 32:22-32 (28) 

團歌〔像天空的鴿子〕  

哦！主耶穌為祢自己的榮耀，我在這裡，求祢差遣我，願祢使我成為福音的使者，  

傳十字架永恆不變的愛。為傳揚祢天國和平的佳音，使我成為傳福音的鴿子，  

向那些憂傷困苦的人們，傳主喜樂平安的信息。  

團訓〔提摩太前書六 11-12〕 

「但你這屬神的人要逃避這些事，追求公義、敬虔、信心、愛心、忍耐、溫柔。你要為真道  

打那美好的仗，持定永生。你為此被召，也在許多見證人面前，已經作了那美好的見證。」  

 溫馨提示：聚會時間分配 

 5:15-5:30 事奉人員祈禱會  

 5:30-5:45 領詩、背經及讀經 

 5:45-6:45 聚會內容、團長(或職員)報告 

 6:45-6:55 大組分享 

 6:55-7:10 小組祈禱後自由散會 

 


