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《帖撒羅尼迦後書》屯平主日學 導師：樊景文 

 第一課 簡介／仰望神公義中得安息 1:1-12 

課程目標 

1. 讀完帖撒羅尼迦後書 1-3 章不少於三次 (聖經機編號 1117-1119) 

2. 積極學習、分享、勤到 

3. 在逼迫與誤解中，確信主必再來，藉此帶給我們堅定的盼望與實踐信仰。 

課堂內容 

課堂 日期 主題及經文範圍 金句 

1.  14/6 仰望神公義中得安息 (1:1-12)  1:6-7 

2.  28/6 末世風暴中靠主站穩 (2:1-17) 2:3 

3.  12/7 末世盼望中腳踏實地 (3:1–18) 3:10 

4.  19/7 帖撒羅尼迦後書知多少：寶劍練習，問答重溫 

一、帖撒羅尼迦後書與前書的關係 

帖撒羅尼迦後書並非獨立成書，而是對前書的補充與深化。兩卷書寫作時間相

隔約半年，由同一位作者保羅(與西拉、提摩太聯名)在同一地點哥林多寫成，

問安方式幾乎完全相同，顯示寫作背景相近。 

前書的核心在鼓勵信徒在逼迫中持守信心、儆醒等候；後書則聚焦糾正對主再

來的誤解，強調主再來前必有叛教的事與不法之人顯露，勸勉信徒勤勉生活、

站立得穩。簡之，前書重在「儆醒等候」，後書重在「站立得穩，持守真道」。 

二、寫作時期與地點 

帖撒羅尼迦後書寫於主後 50–51 年，屬於保羅第二次宣教旅程晚期。寫作地

點是哥林多，與前書同一地點。作者為保羅（與西拉、提摩太聯名），受書對

象是帖撒羅尼迦教會，這教會是保羅在第二次宣教旅程中建立的。根據聖經記

載，保羅、西拉、提摩太在寫這兩封信時，三人正一同在哥林多。 

三、寫作目的：保羅寫後書主要有以下三個目的： 

1.安慰並堅固受逼迫的信徒（第一章） 

2.糾正對主再來（末世論）的誤解（第二章） 

3.重整教會生活秩序與實踐紀律（第三章） 

【全書總結】教會信徒雖身處外在的逼迫與內在的迷惑中，但因著確信主必再

來的公義審判，這盼望使我們能辨明真理、站立得穩，並在每日的日常與肢體



<帖撒羅尼迦後書> 屯平主日學 2026 年 6-7 月 2 

 

生活中，腳踏實地活出與恩召相稱的真實信仰。 

第 1課《帖撒羅尼迦後書》 

主題：仰望神公義中得安息（帖後 1:1-12） 

主旨：在逼迫中確信，神必有公義審判，賜下安息給受苦的信徒 

金句：「6 神既是公義的，就必將患難報應那加患難給你們的人；7 也必使你

們這受患難的人與我們同得平安。那時，主耶穌同他有能力的天使從天上在

火焰中顯現。」（帖後 1:6–7）  

一、分段與釋義 

1.問候與讚賞 1:1–5 

保羅問候教會，讚揚他們在逼迫中信心、愛心增長，成為神公義的見證。 

關鍵字義「信心格外增長」是甚麼意思？   

                                                                      

2.神有公義審判 1:6–10 

神必報應加害信徒的人，並在主再來時向信徒顯現，彰顯祂的榮耀。 

關鍵字義「安息」是甚麼意思？   

                                                                      

3.禱告與願望 1:11–12 

保羅為信徒禱告在行事上，我們的一生是要活出與恩典相稱的「配得過」。 

關鍵字義「配得過所蒙的召」是甚麼意思？   

                                                                      

二、分組分享 

1. 你或你認識的人有否經歷過信仰上的逼迫或難處？當時如何堅持呢？ 

2.「神是公義的」這信念如何幫助你在困難中持守信心？  

三、導師勉勵 

弟兄姊妹，神沒有遺忘你。每當你曾遇上逼迫與危險中感到勞累或

無助時，請謹記神的應許： 「你的信心正在格外增長，你的靈魂正在


